LUMMIC INSTRUKCJA OBSEUGI « PL

PRAKTYCZNA INSTRUKCJA UZYTKOWANIA / POLSKI

Swiatta reakcyjne LUMMIC

tadowanie, potaczenie z aplikacjg, mocowanie i prowadzenie ¢wiczeh. Dla zestawdéw z lampkami
LUMMIC Reaction Lights.

1. Co przygotowac

Lampki LUMMIC, przewdéd USB z kohcéwka magnetyczna, telefon z aplikacja LUMMIC i wigczonym Bluetooth.
W zaleznosci od zestawu: przyssawki, magnesy, zaczepy, paski do mocowania na ciele oraz torba
transportowa.

2. Pierwsze uruchomienie - 4 kroki

Nataduj lampki

n Przesun przetacznik kazdej lampki do pozycji ON. Utéz je jedna na drugiej. Podtagcz kohcédwke magnetycznag
przewodu do dolnej lampki, a USB do Zrédta zasilania. Podczas tadowania Swieci kontrolka; po petnym
natadowaniu gasnie.

Wytacz i ponownie wtacz
Po zakohczeniu tadowania przetacz wszystkie lampki na OFF, a nastepnie z powrotem na ON.
Producent zaleca te czynnos¢ przed potgczeniem z aplikacja.

Zainstaluj i uruchom aplikacje
Pobierz oficjalng aplikacje LUMMIC z App Store lub Google Play. Wtacz Bluetooth w telefonie i otwérz
aplikacje. Jezeli aplikacja tego wymaga, zaloguj sie lub utwérz konto.

Potacz lampki

W aplikacji wybierz ikone Bluetooth (w instrukcji producenta: w lewym dolnym rogu). Dotknij na liscie
kolejno kazdej lampki. Niebieskie miganie potwierdza potagczenie. Potem wybierz trening i rozpocznij
¢wiczenie.

LtADOWANIE W STOSIE

Wszystkie przetaczniki ustaw na ON.
Przewdd magnetyczny podtgcz do dolnej lampki.

Po petnym natadowaniu kontrolka gasnie.
uUsSB

stos lampe

Uwaga: W zestawie znajduje sie przewdd USB, ale zasilacz sieciowy moze nie by¢ dotagczony. Podczas
tadowania zapewnij stabilne utozenie lampek.
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LUMMIC INSTRUKCJA OBSEUGI « PL

MONTAZ | CWICZENIA

Mocowanie i tryby treningowe

3. Jak zamocowacd lampki

Wybrany uchwyt wprowadz w gniazdo z tytu lampki i obré¢ go o 90°, aby zablokowa¢. Zawsze sprawdz
stabilno$¢ mocowania przed treningiem.

Zaczep 9 25 mm Do odpowiedniego drazka, preta lub elementu konstrukcji.

Przyssawka Na czysta, gtadka powierzchnie (np. szybe lub lustro).

Magnes Do gtadkiego elementu metalowego, ktéry przyciagga magnes.

Pasek na ciato Zatdz pasek; do zamocowania lampki uzyj magnesu osadzonego w pasku.

4. Dziewiec gtownych trybow aplikacji

Random — Losowo Lampki zapalajg sie losowo; reaguj dotknieciem.

Follow the color — Sledz kolor Reaguj na ustalony kolor, takze w rywalizacji kilku oséb.
Back to base — Powrét do bazy Po dotknieciu wskazanej lampki wré¢ do punktu startowego.
Sequence — Sekwencja Realizuj zadang kolejnos¢ Swiatet i koloréw.

Go for all — Zgas wszystkie Dotknij wszystkich jednoczes$nie aktywnych lampek.
Memory — Pamied Zapamietaj i odtworz sekwencje sygnatéw.

Auditory training — Stuch Rozpoznawaj lampke po dzwieku, bez sygnatu swietlnego.
Piano — Pianino Kazdej lampce przypisany jest odrebny dZzwiek.

Questions and answers — Quiz Zgtaszanie odpowiedzi przez szybkie dotkniecie lampki.

Najprostsze ¢wiczenie na start: rozt6z 4 lampki w bezpiecznej odlegtosci, uruchom Random, ustaw
30-60 sekund i dotykaj kazdej zapalajacej sie lampki tak szybko, jak potrafisz. To przyktadowa
konfiguracja treningowa.
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USTAWIENIA | POMOC

Dobre praktyki i rozwigzywanie
problemow

5. Ustawienia treningu

W zaleznosci od trybu mozesz zmieniac liczbe lampek i uczestnikéw, kolory, dZzwieki, liczbe powtdrzen, czas
¢wiczenia, op6Znienie miedzy sygnatami oraz sposéb wytaczania Swiatta: dotknieciem albo
automatycznie po czasie. Zapisuj wtasne programy i analizuj wyniki w aplikacji.

6. Najczestsze problemy

VT e mhe e Spfavlvdz' potozenie przetgcznika QN. Na%a.duj lampke; upewnij sie, ze stos i
koncéwka magnetyczna poprawnie stykaja.
Witacz Bluetooth, zbliz urzadzenia, sprawdZ ON, uruchom ponownie

Telefon nie widzi lampki aplikacje. Po tadowaniu wykonaj cykl OFF / ON.

Sprawdz wybrany tryb: nie kazdy wymaga dotyku. Zweryfikuj poziom baterii,

Lampka nie reaguje w grze L L ..
P 9w 9 potaczenie i ustawienia czasu reakcji.

Docisnij element mocujacy, obré¢ go o 90° i sprawdzZ powierzchnie.

Problemy z montazem Przyssawke zaktadaj tylko na czysta i gtadkg powierzchnie.

7. Pielegnacja i bezpieczne uzytkowanie

» Czys¢ lampki miekka, lekko wilgotng Sciereczka. Nie uzywaj rozpuszczalnikédw ani srodkéw sciernych.

e Nie podtaczaj przewodu do mokrych stykéw. Przechowuj sprzet w suchym miejscu, bez narazania na skrajne
temperatury.

e Przed treningiem usun przeszkody, sprawdz stabilno$¢ uchwytéw i dobierz rozstaw lampek do wieku oraz
mozliwosci ¢wiczacych.

e Po zakonczeniu ¢wiczenia wytgcz lampki przetacznikiem OFF i schowaj je w torbie.

8. Pomoc i informacje

Producent: www.lummic.com | Wsparcie: support@lummic.com
Oficjalna aplikacja: LUMMIC na Android i i0OS. Nazwy opcji w aplikacji moga sie nieco rézni¢ w zaleznosci od
wers;ji.

Opracowanie informacyjne w jezyku polskim na podstawie instrukcji urzadzenia i opisu aplikacji LUMMIC. Nie jest
oficjalnym ttumaczeniem producenta. Zrédta: manuals.plus (LUMMIC Reaction & Intelligence Skill Games),
lummic.com/en/9-lummic-app-oficial, lummic.com/en/noticias/8-lummic-app-free.
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